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Das BhW Breitenfurt 1adt ein.

LIMA Gedachtnistraining
KOSTENLOSE SCHNUPPERSTUNDE
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Einstieg jederzeit m

Wir trainieren auf ernsthafte aber auch vergniigliche Weise unser Gehirn, mit
Gedachtnisiibungen, viel Bewegung und gemeinsamen Gesprachen.

Wir sind alle 60 bis 85 Jahre jung, also im besten Alter und freuen uns auf
Nachwuchs .

Dauer ca. 1 ¥2 Stunden

Treffpunkt: Dorfgemeinschaft ,
2384 Breitenfurt , Rudolf Steinerg. 1
Bibliothek ( oberhalb v. Stella-Nova Saal)
Trainerin: Eveline Mayrhofer
Kosten: 10.—pro Einheit
Anmeldung: eveline.mayrhofer@gmx.at oder
Tel.Nr. 0699/19283135
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