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Das Bh\{ Breitenfurt tädt erin"
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Trainerin:
Kosten:
Anmeldung:

LläÄA Gedächtnistrai ning
KO§TEN LO§E SCHNU PPER§TUN DE
Jeweils Dienstags 10h
2.r 9., 16. Dezembei ZO25

3.r 10. ,17., 24. Februar 2026,
3.r 10" ,17 ", ?4", 31 . März 2026
Einstieg jederzeit möglich

Wir trainieren auf ernstfrafte aben aucfr vergnügliche Weise unser Gehim, mit
Ged,ächtnis{}burngen, vie{ Bewegung und Eenneinsarffi{! Gesprächen.
Wir sind aüe 60 bis 85 Jahre jumg, alm irn besten Atter und freuen uns auf
Nachwuchs .

Dauer ca. { 1& §tunden

Treffpunkt: Dodgerne'inschaft ,
?384 Breitenfurt , R,udolf §teinerg. ?

ßibtisthek ( oberhalb y" Stella-Noya §aal)
Iveiline äilayrhofer
lO.-pro Einheit
eveli ne. rnayrhofer@gnrx. at oder
Te["Nr, 0699/19283135
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